Patientinformatie

(zie handleiding en werkafspraken)
* Wachtkamerscherm

Gespreksvoering

(zie handleiding en werkafspraken)
* Informerend:

.

> Zoals motivational interviewing
oplossingsgericht werken
positieve gezondheidszorg

informatie > Doel opioide
* Folders \ > Gebruiksinstructies
* Websites \’ ‘ > Risico’s
* Podcasts N z —
* Filmpjes \‘ * Gesprekstechnieken:

e

Signaleren probleem

e Door patiént, de omgeving
van de patiént, apotheek,
huisarts, arbo-arts

~ ¢ Lijdensdruk vergroten:
> Restricties medicatieuvitgifte

> Vaker evaluatiegesprek
> Einddatum opioiden ‘
vaststellen

v

—
h

Hulp bij problematiseren
gebruik opioide en/of

Aanbod ‘Omgaan met
pijn’ in 0° en 1° lijn:

medicatieqnname: (zie expertisekaart)
(zie expertisekaart) * Herstelnetwerk Eemland
e POH-GGZ * POH-GGZ

e Psychosomatisch fysiotherapeut
* le lijns revalidatie, zoals
Medinello en Aulus

Preventieteam Jellinek

* Gespecialiseerde thuiszorg als
BuurtzorgT of Leger des Heils
Pijneducatie door psychosomatisch
fysiotherapeut

( > FTO (zie handleiding)

HUISARTS EN PATIENT MET OPIOIDEN [SisliS i,

EEMLAND

Hulpbronnen/ ‘in de rugzak’
* Werkafspraken/RTA: (zie handleiding)
> In de regio
> |In de wijk
> Per casus

» Consultatie: (zie website HE)
> Overlegtafel GGZ
> Consultatieteam GGZ (met verslavingsarts)
> Kaderhuisarts GGZ

* Scholing: (zie handleiding)

> Jellinek scholing POH-GGZ (zie jellinek.nl)
> Gratis e-learnings IVM (zie opiaten.nl)
> Themagerichte scholingen HE (zie welbsite HE)

<+

Aanbod Verslavingszorg
in 2° lijn:
(zie expertisekaart)

¢ Ambulant of Intern, zoals
bij Jellinek, De Hoop, Amethist,
Solutions, Spoor 6, Meander
- Medisch Centrum of Medinello

Scan de QR-code Y
voor meer informatie: [E]EE:




